Regolamento per il funzionamento del Centro comunale socio-ricreativo
“Carpe Diem”

Art. 1
Oggetto

Il Comune di Imperia ha istituito, nell'ambito delle competenze attribuite agli Enti Locali dalla
vigente normativa regionale e nazionale, un Centro di animazione socio-culturale e di incontro
intergenerazionale, denominato Carpe Diem, la cui sede e ubicata nell'immobile di proprieta
comunale corrente al civico 311 di Via F. Scajola — Argine Destro.

Art. 2
Finalita

Il Carpe Diem, di seguito denominato anche “Centro”, & sede di riferimento della vita comunitaria,
si rivolge a tutti i cittadini del Comune di Imperia e del Distretto Socio Sanitario n. 3 Imperiese,
senza distinzione di sesso, di razza, di lingua, di religione, di opinioni politiche, di condizioni
personali e sociali, differenziandone e stimolandone la partecipazione in relazione agli interessi ed
alle iniziative.

Queste ultime, a forte valenza preventiva, possono essere progettate insieme agli Utenti anche,
ma non solo, con l'apporto significativo del Volontariato.

Il Carpe Diem & sede di servizi e di riferimento per la generalita degli utenti dove, prioritariamente
gli anziani (che hanno compiuto i 60 anni di eta) e poi gli adulti (che hanno compiuto i 50 anni di
eta e che si trovano in situazione di solitudine e/o disagio socio-relazionale) ed, infine, in una logica
di interscambio intergenerazionale, anche i minori (purche accompagnati da figure adulte di
riferimento), possono trovare un'opportunita di incontro e di socializzazione.

Ha lo scopo principale di favorire la crescita e I'arricchimento sociale e culturale della popolazione
e prevenire situazioni d’isolamento e di emarginazione, offrendo una molteplicita di iniziative e di
attivita culturali e ricreative.

Favorisce I'aggregazione e l'instaurarsi di significativi rapporti dai quali possono scaturire momenti
di autogestione e di cooperativismo.

Mediante la sua attivita, il “Centro” svolge anche un’importante funzione di raccordo tra la
popolazione, con particolare riferimento alla fascia adolescenziale ed anziana, in un’ottica di
integrazione e di accrescimento reciproco tra le generazioni.

Il “Centro” deve tendere a potenziare e completare I'offerta di iniziative sociali, educative-culturali
e ricreative gia presenti sul territorio e mirare al raggiungimento di un complesso integrato di
interventi a favore dell'aggregazione, ricercando ogni possibile collaborazione.

Nel programmare le iniziative, si terra conto delle distinte esigenze delle diverse fasce di eta onde



evitare di proporre attivita indifferenziate ad utenti con esigenze e caratteristiche diverse.

Art. 3
Offerta dei servizi

| servizi offerti dal “Centro” possono riguardare:

e |aboratori ricreativo-espressivi ed artigianali;

e attivita fisiche e tecniche di rilassamento (ginnastica dolce, Yoga, Reiki, Feldenkrais, Qi

Gong, ecc. );

e A.FA. (Attivita Fisica Adattata) in collaborazione con A.S.L. territorialmente competente;

® iniziative ricreative varie per le diverse fasce di eta;

®* manifestazioni culturali, sportive e spettacoli;

® animazione e socializzazione per anziani e minori;

® scambi intergenerazionali;

® interscambi culturali;

® organizzazione di gite ed escursioni;

e altre iniziative rispondenti a fini ed obiettivi posti dall'Amministrazione comunale;

e altre iniziative che vengono proposte direttamente dai soggetti-utenti del “Centro”

medesimo.

Le attivita vengono programmate e supervisionate dagli Uffici del competente Assessorato alle
Politiche ed ai Servizi Sociali, Politiche Giovanili, Attivita e Servizi Educativi ed Immigrazione.
Gli spazi del “Centro” possono essere utilizzati una tantum come sede di iniziative autogestite,
previo nulla osta del suddetto Assessorato, da Associazioni, Scuole, Enti privati nonché dagli stessi
utenti iscritti per le finalita di carattere socio-assistenziale o socio-culturale, secondo le modalita ed
i tempi concordati con gli Uffici dell'Assessorato medesimo.
| servizi del “Centro” vengono offerti sia nella sede che, eventualmente, in spazi esterni (campi
sportivi, parchi, spiaggia, palestre, ecc.) o in altre strutture pubbliche e/o private messe a
disposizione da chiunque e fruibili per le attivita programmate.

Art. 4
Iscrizioni

L'iscrizione al “Centro” puod essere fatta in qualsiasi momento dell'anno e va presentata tramite
istanza, su apposito modello, agli Uffici del competente Assessorato, allegando fotocopia del
documento di riconoscimento nonché ricevuta del versamento della quota annuale di iscrizione
come stabilita dall'Amministrazione Comunale.
L'accesso alla struttura € normalmente libero ma, per ragioni legate alla capacita ricettiva della
stessa, deve avvenire nel rispetto dei seguenti limiti: max n. 99 Persone contemporaneamente,
oltre agli Operatori disponibili per le attivita ed iniziative programmate.
L'iscrizione al “Centro” consente :

® |a partecipazione ad iniziative ed attivita libere, vale a dire non strutturate e senza un

numero massimo di partecipanti;



e |a partecipazione ad attivita strutturate e con numero chiuso di partecipanti (corsi,
laboratori, ecc.) per i quali puo anche essere prevista una quota di compartecipazione.
La Segreteria del “Centro” rilascera ad ogni iscritto una tessera nominativa.
Non potranno fruire dei servizi ordinari del Centro gli iscritti sprovvisti della suddetta tessera di
iscrizione.

Art. 5
Orario di funzionamento

Il “Centro” funziona per 6 (sei) giorni alla settimana, dodici mesi all'anno (da settembre ad agosto),
con una riduzione dell'orario nel periodo estivo.

L'orario settimanale copre tutte le mattine (dal lunedi al venerdi) ed i pomeriggi (dal lunedi al
giovedi ed il sabato) dei giorni feriali, ma pud anche prevedere aperture in orari e giorni diversi
anche festivi.

Il calendario degli orari e delle giornate & comunque stabilito ad inizio anno dagli Uffici comunali
competenti e puo essere modificato anche in base alle esigenze degli utenti, purché sempre nel
rispetto degli indirizzi prefissati dall'’Amministrazione comunale.

Art. 6
Diritti e doveri degli iscritti

Ogni iscritto ha diritto a partecipare a tutte le attivita organizzate dal “Centro” nonche all'utilizzo
della struttura stessa. Gli iscritti partecipano alle attivita in modo personale e gratuito. Il
comportamento di ogni iscritto sara ispirato a principi di solidarieta, correttezza, onesta e rispetto
reciproco e tale da non arrecare pregiudizio agli scopi del “Centro” e danni alle cose ivi presenti. In
caso di comportamento difforme da quanto stabilito dal presente regolamento, il Personale ivi
operante potra intervenire con richiami puntuali e, nei casi piu gravi, sospensione e
allontanamento. E' vietata qualsiasi forma di propaganda partitica all'interno del “Centro” e/o
iniziative di esponenti di forze politiche.

Art. 7
Gestione del “Centro”

Per lo svolgimento delle attivita ed il raggiungimento delle finalita di cui al presente Regolamento,
il “Centro” viene gestito in forma diretta con personale dipendente comunale con funzioni di
vigilanza, custodia e segreteria sotto la supervisione del Dirigente e/o Funzionario Coordinatore di
riferimento.
Art. 8
Volontariato

Viene riconosciuta la funzione di utilita sociale del Volontariato per tutte le prestazioni previste dal
presente Regolamento ed anche per ogni sollecitazione culturale e socio-assistenziale atta alla
promozione globale delle finalita del “Centro”.



Gli iscritti che vorranno collaborare a titolo volontario e gratuito alle attivita strutturate del
“Centro”, dovranno esprimere Ila propria disponibilita indirizzando una richiesta
all'Amministrazione comunale, con allegato il programma che intendono attuare.

Art. 9
Copertura assicurativa

La copertura dei rischi da infortuni o da danni subiti o provocati dagli Utenti, dal personale o dai
volontari anche fuori dai locali del Centro, purche all'interno del cortile, verra garantita dal
Comune.

Art. 10
Norme finali

Per quanto non & espressamente contemplato nel presente Regolamento si fa riferimento alle
norme di legge.
Art. 11

Abrogazione di norme

Con effetto dalla data di entrata in vigore del presente regolamento, sono abrogate tutte le
disposizioni regolamentari precedenti con esso incompatibili.



